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11 TEMMUZ DUNYA NUFUS GUNU

Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) 1989 yilinda, 11 Temmuzu, Dinya Nifus Gilinl olarak kabul etmis,
boylelikle her yil bir ana konu belirlenerek Diinya’da niifusla ilgili sorunlara dikkat ¢ekilmek istenmistir (1). Nifus, yas
ve cinsiyet dagilimiyla, sosyoekonomik 6zellikleriyle ile bir tlkenin kalkinma ve biylmesini belirledigi icin dnemli bir
konudur.

Dinya Nifus GunlU kapsaminda onceki yillarda yoksulluk, cocuk yas gebelikleri, hizli nifus artisi, acil durumlarda
incinebilir niifus gibi farklh konulara dikkat ¢ekilirken, 2016 yili icin Dinya Niifus GUni’nin konusu “13-19 yaslarindaki
Kiz Cocuklarina Yatirim Yapmak” (Investing in Teenage Girls) olarak belirlenmistir (1).

Diinya niifusu 2015 yilinda 7,3 milyara ulasmis olup, niifusun %49,6’si kadindir. Diinya’da yaklasik her 6 kisiden biri
10-19 yas arasindadir. Tirkiye niifusu ise, 2016 sonu itibariyla 78 milyon 741 bin 53 olup, yillik nifus artis hizi 2014
yilinda %013,3 iken, 2015’te %013,4 olmustur. Toplam nifus icinde kadin nifusun payi1 %49,8 olup, kadin nifus icinde
13- 19 yas grubunun payi %11,3’tir (2-5).

insana yatirim, onun egitilmesi, bilgi ve beceri kazanmasi, saglikh olabilmesi icin firsat esitligi kapsaminda tiim
olanaklardan yaralanmasini saglamak demektir. NGfusun yaklasik yarisini olusturan kadinlara genc kizlik déneminde
ve dogal olarak daha 6ncesinde yapilacak yatirimla hem kendi sosyoekonomik ve saglik konumlari gelisip iyilesirken,
Ulke nifusu da nitelik yoninden daha iyi duruma gelecektir. Bu yatirim sirdirilebilir kalkinma icin, Glkelerin
gelecekteki saglik diizeyleri ve sosyoekonomik gelismeleri icin cok dnemlidir (3).

Kiz cocuguna yatirim yapmak demek, éncelikle onlari egitmekten geger. Ulkemizde ilkokullarda egitim ¢agi niifusunun
okullasma oranlari %100 iken, okula baslayanlarin tim, 6zellikle kiz gocuklari yasal olarak zorunlu olmasina ragmen
temel egitimi tamamlamamaktadir. Yaklasik bes kiz cocugundan biri orta egitime devam etmemektedir (4). Yeterli
egitim almayan, igerigi iyi olusturulmus bir 6rgiin egitimden yararlanamayan kiz ¢ocuklari tilkenin gelecegini etkiler.
Zira nifusun yarisini yok sayarak ilkenin kalkinmasi séz konusu olamayacaktir. Ulkemizde kiz cocuklarinin egitiminde
kir-kent ve bolgesel farkliliklar da vardir.

Kizlarin egitimlerine yatirim yapmak saglik yatirimi etkisi de yaratir. Egitim diizeyi ile erken yasta cocuk sahibi olma
arasinda ters yonli bir iliski vardir. Egitim diizeyi daha diisiik adolesanlarin, gocuk sahibi olma ihtimali daha ylksektir.
Zira okula gitmeyen kiz ¢ocuklari erken yasta evlendirilerek cocuk sahibi olmaktadir. Tirkiye Nifus ve Saghk
Arastirmasi-2013 sonuglarina gore, egitimi olmayan veya ilkokulu bitirmemis kadinlarin %17’si adolesan dénemde
c¢ocuk dogurmaya baslarken; bu pay en az ilkokulu bitirmis kadinlarda %8 diizeyindedir. Yine ayni ¢calismada, refah
dizeyi dikkate alindiginda, orta ve ortanin altindaki refah diizeyindeki hanelerde yasayan adolesanlarin %6 ile
%8’inin, en yliksek refah diizeyine sahip hanelerdeki adolesanlarin %3’lGnden azinin ¢ocuk dogurmaya basladig
saptanmistir (6). Her ne kadar yasal evlilikler kapsaminda kiz cocuklarinda evlenenlerin payi dismiis goziikse de yasal
olmayan evlilik yaptirilan kiz cocuklarticin ilk evlilik yasi bilinmemektedir. Erken yas gebeliklerde anne, bebek ve ¢cocuk
6limu daha yaygindir. Erken yastaki evliliklerde ve dogumlarda Diinya’da ve lilkemizde azalma gézlenmekle beraber,
sorun devam etmektedir. Son 20 yilda tim Diinya’da erken yasta evliliklerde, ozellikle 15 yasin altindaki kiz
cocuklarinin evliliklerinde, azalma olmustur (7). Diinya’da adolesanlarda dogurganhk hizi (15-19 yasindaki 1000 kadin
basina diisen dogum) bazi bolgelerde hala yiiksektir. Ornegin, 2010- 2015 yillari arasinda %098 ile Afrika’da en yiiksek
iken, bunu %067 ile Latin Amerika ve Karayipler izlemektedir (5). Ulkemizde ise erken yas gebelikleri devam etmekle
birlikte dists gbzlenmektedir. Bu hiz, 2010 yilinda %034 iken 2015 yilinda %025’e dismstiir (8).
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Egitim, bireye bilgi ve beceri kazandirirken gcevresini ve diinyayi daha kolay algilamasini saglar. Ayrica, kiz cocuklari ve
kadinlar icin yoksulluktan kurtulmada da 6énemli bir rol oynar. Arastirmalar gostermistir ki, kiz cocuklarinin okula
devami ile, erken yasta evlilikler ve dogumlar geciktirilmekte, bebek, cocuk ve anne 6limleri azaltilmakta, cocuk
sagliginin gelistirilmesine katkida bulunulmakta ve kadinin ekonomik bagimsizligi saglanmaktadir (9).

Geng kizlar tiim Diinya’da ve llkemizde zorluklarla karsilasmaktadirlar. Bir cogu toplum ya da ebeveynleri tarafindan
evlilige veya annelige hazir olarak kabul edilmektedir. Okuldan zorla alinmakta, gelecek beklentileri zarar
gormektedir. Hatta okula devam etmekte olan kiz ¢ocuklarinin bile, sagliklari, insan haklari ve reme haklari
konusunda temel bilgiye ulasmalari miimkin olamamakta ve bunun sonucunda hastalik, yaralanma ve istismar
yoniinden incinebilir konuma gelmektedirler (1). Erken yasta evlilikler, erken yasta gebelik ve ¢ocuk dogurma, okul
yasamlarinin erkenden bitmesine yol agmakta, is yasamina girmeleri engellenmekte, boylece genc kizlarin yasal
haklari ve ekonomik 6zgiirliikleri olumsuz yonde etkilenmektedir. Tiirkiye istatistik Kurumu verilerine gére, tilkemizde
geng kizlarda intihar hizi artmaktadir. Bu hiz 2014 yilinda yiiz binde 4,10 iken 2015 yilinda ylz binde 4.23’e
ylkselmistir. Bu yas grubu kizlarda temel 6lim nedenlerinin basinda da dissal yaralanma ve zehirlenmelerin gelmesi
de dikkat ¢ekicidir. Kiz cocuklari sosyal faaliyet olarak ¢cogunlukla (%92,7) televizyon izlemekte, erkek ¢cocuklara kiyasla
¢ok az oranda bilgisayar ve internet kullanmaktadirlar (4). Egitim ve saglktaki esitsizlikler yoksullarda ve erisimi zor
yorelerde yasayanlarda daha da belirgindir.

Ulkemizde calisma cagindaki kadinlarin genellikle icretsiz aile iscisi konumundadir. Calisma c¢agindaki kadinlarin
sadece Ucte biri dizenli lcret 6demesi kapan kayit ici sektorlerde -cogunlukla tarim ve hizmet sektorlerinde-
¢ahismaktadirlar. Kadinin egitim diizeyi yikseldikge is glicline katilimi da artmaktadir. Ancak egitim diizeyi ayni olan
erkeklerden daha duslik diizeyde Ucret almalari da s6z konusu olabilmektedir (10). Bu nedenle de kiz ¢ocuklarinin
egitilmeleri 6nemlidir. Egitimi ylksek kadinlarin toplumdaki konumlari daha saglamdir. Cocuklarina da her yénden
daha iyi annelik yapmaktadirlar.

Kiz cocuguna yatirim yapmak, toplumun tiiminu etkileyecek olan bir uygulamadir. Kiz cocuklarina yénelik ayrimcihigi
onlemek, okula gonderip egitim almalarini ve bilgi ve beceriye sahip olmalarini saglamak, onlara yonelik siddeti
Onleyici tim yasal yaptirimlarin uygulanmasini gézetmek ve erkek ¢ocuklara taninan olanaklari onlara da vermek
Ulkelerin temel politikasi olmalidir. Bu konuda hem ailelere hem de toplumlara blyik rol dismektedir.

Cocuk ve insan haklari agisindan da esitsizliklerin giderilmesi cok 6nemlidir. Cocuk yas evliliklerinin ve erken yas
gebeliklerin 6nlenmesi, kiz cocuklarini kendi sagliklari ve yasamlari ile ilgili bilingli secimler yapmalari icin destek
saglanmasi gereklidir. Kiz cocugu yalnizca cinsiyeti ve anne olabilme 6zelligi ile degil, toplumlarin gelismeleri ve her
yonden zenginlesebilmeleri icin erkekler gibi katkida bulunan birey olma 6zellikleri ile taninmalidirlar. Kiz gocuklari
glclendirildiginde, sahip olduklari haklarin bilincinde olduklarinda ve basarili olabilmeleri icin gerekli araclar
saglandiginda, hem kendilerinin hem de icinde yasadiklari toplumlarin gelecekleri ve olumlu ekonomik déntsimleri
icin birer temsilci olacaklardir. Giiniimiziin tiim gelismis demokratik Glkeleri bu duruma érnektir. Ulkemizde de bu
yonde gelisme vardir ve daha da hizlanmaldir.
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